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Herzlichen Gliickwunsch zu 10 Jahren GL Kompaki!

Mit der Jahrtausendwende zog in die Bergisch Gladbacher Haus-
halte ein neues Magazin ein: Gl Kompakt wartet seitdem mit
Wissenswertem Gber Bergisch Gladbach auf. In den Rubriken Kultur,
Sport, Politik, Wirtschaft, Steuem, Recht, Finanzen, Gastronomie und
Veranstaliungen sowie in vielseitigen Anzeigen kénnen sich Lese-
rinnen und leser Uber alle wichtigen Bereiche des téglichen Lebens
informieren. Das besondere Plus: Das Magazin kommt zu uns Birge-
rinnen und Birgern ins Haus - monatlich und zuverldssig!

Aus Sicht der Stadt Bergisch Gladbach ist GL Kompakt eine wichtige Ergéinzung zu den traditio-
nellen Medien-Angeboten. Die Redakfion ist unabhdngig und zeigt immer Offenheit gegeniber
politischen Themen, die unsere Birgerinnen und Birger inferessieren. Dafir danke ich sehr herzlich.
Ich freue mich, wenn die Medien in unserer Stadt Gber Entwicklungen und Entscheidungsprozesse
kritisch berichten. Besondere Anerkennung gilt dem dualen Konzept der Gl-Redaktion: Nicht nur GL
Kompakt hat sich bewdhrt, sondern auch Gl&lev Kontakt. Das jingere Magazin ist ein wichtiges
Standbein fir den Verlag und hilft mit, regionale Wirtschaftsthemen nach vorne zu bringen.

Zu den Geburtstagsgliickwiinschen gesellt sich ein herzliches Dankeschén an die Gl-Redaktion fijr
das anhaltende Engagement auf einem hart umkémpften Markt und fir das Inferesse an gesell-
schaftlich relevanten Themen in unserer Stadt.

Gl Kompakt gehért zu Bergisch Gladbach!

Ich wiinsche der Redakfion auch in Zukunft viel Erfolg und uns eine weiferhin gute Zusammenarbeit.
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Birgermeister der Stadt Bergisch Gladbach

Liebe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter von ,GL Kompakt”,

. . : -

liebe Leserinnen und Leser! ‘-.r N !‘
Mit ,GL Kompakt” wurde vor zehn Jahren eine Lekiire geschaffen, ¢ 4
die heute aus den Haushalten in Bergisch Gladbach nicht mehr weg- @

zudenken ist. Eine Erfolgsgeschichte, zu der Redakteure, Fotografen,
Grafiker, Drucker und noch viele mehr beigetragen haben.

Dazu meinen herzlichen Glickwunsch, auch im Namen des Kreis-
tages und der Kreisverwaltung.

Die leser erhalten mit dem Stadimagazin ,GL Kompakt” anschauliche
Informationen rund um Gesundheit, Natur, Kunst, Umwelt, Freizeit
und, und, und.........

Dabei beweist jede neue Ausgabe, dass das Redaktionsteam immer auch einen intensiven Dialog
mit den Lesern pflegt. Dadurch wéchst ,GL Kompakt” mit den Bedirfnissen seiner Leserschaft stéin-
dig weifer — thematisch ebenso wie gestalterisch.

Cleichsam wird das Magazin in seiner Ausgestaltung jederzeit seinem Nomen gerecht. Themen
und Termine aus der Region werden ,kompakt” und anschaulich dargestellt. So entsteht ein hoch-
wertiges Produkt, dass fiir die Leserinnen und leser immer wieder attraktiv und lesenswert ist.
Hierfir gebihrt allen, insbesondere denjenigen, die in der Redaktion verantwortlich sind und an
der Fertigung und der Verteilung des Magazins mitarbeiten, besondere Anerkennung.

In diesem Sinne winsche ich ,GL Kompakt” und seinen Leserinnen und Lesern noch viele solcher
schonen Jubilden.

Rolf Menzel
Landrat




10 Jahre GL Kompakt — Verlags-Chef Frank Kuckelberg im Interview

,Ein Magazin fir alle Gladbacher”

Frage: Hewleft und Packard
haben ihr erstes Produkt in einer
Carage gebaut. Wo  wurde
die Nullausgabe von GL Kom-
pakt — Erscheinungsdatum 30.
Marz 2000 — entworfen?

Frank  Kuckelberg:  Schick
ware es jefzt sicherlich, von
Home Office zu reden. Aber
de facto starteten wir mit dem
Verlagswesen daheim im Mini-
biro. Im  Einfamilienhous am
Refrather Weg, eingeklemmt
zwischen zwei Kinderzimmern,
ausgestattet mit einem normao-
len ISDN-Anschluss und zwei
ganzen leitungen. Privat tele-
fonieren durfte tagsiber keiner
im Haus, damit der Verlag bis
17 Uhr per Fax oder Telefon

erreichbar war.

Frage: Immerhin konnten Sie
die Begeisterungsfahigkeit des
Jungunternehmers in die Woag-
schale werfen.

Frank Kuckelberg: VWobei die

nicht ungeteilt war.

Frage: Das heift2

Frank Kuckelberg: Fir die
Crindung des Verlags habe
ich mich damals von der RBW
beraten lassen. Die Wirtschafts-
férderer waren Medien gegen-
Uber eher skeptisch eingestellt.
Ich habe der RBW aber ziem-
lich deutlich zu verstehen gege-
ben, dass ich mit oder ohne ihre
Unterstitzung grinden wiirde.
Frage: lhre  Hartndckigkeit
Uberzeugte?

Frank Kuckelberg: Anscher-
nend schon. Wir erstellten ge-
meinsam einen handfesten Busi-
nessplan, um an Startkapital zu
kommen, Christian Kirten von
der Kreissparkasse gab sein

Frank und SabinéKuckelberg

Okay. Ohnehin: In der schwie-
rigen Anfangsphase hat mir die
KSK das ein oder andere Mal
aus der Klemme geholfen.

Frage: Zehn Jahre spater hat |hr
Verlag 100 Ausgaben GL Kom-
pakt auf den Markt gebracht,
987 Kunden fir das Konzept
des Stadimagazins gewinnen
kénnen, 5506 Anzeigen ver
kauft und bedient Monat fir
Monat per Tagespost 35.000
Bergisch  Gladbacher Haus-
haltle mit frischen Infos. Was
sagte die RBW in der Start-
phase dazu?

Frank Kuckelberg: Sie hat
mich nach der Grindung drei
Mal als erfolgreichen Jungunter
nehmer zu Podiumsdiskussionen
eingeladen.

Frage: |hre Faustregel fir Unter-
nehmensgrinder?

Frank Kuckelberg: Man muss
voll hinfer seiner Idee stehen und
bei den Bedenkentrégern und
Ratschlaglern die wirklich guten
Anregungen herausfiltern. Auch
muss der betriebswirtschaffliche
Hintergrund passen, ansonsten
drohen selbst glénzende Ideen
zu scheitern.

Frage: Sie selbst sind Kauf-
mann und kommen aus dem

Anzeigengeschaft.  Demnach
haben Sie gleich vom Start
weg glanzend verdient.

Frank Kuckelberg: Und zwar
so glanzend, dass mich meine
Frau — damals selbst selbststén-
dig, heute mit in der Verlogsge-
schaftsfohrung — ein Jahr lang
mit durchfittern musste.

Frage: Irgendwie muss sich
dos  StodimagazinKonzept
dennoch durchgesetzt haben.
Sonst ware der Umsatz bis
2004 nicht verdreifacht wor-
den. Selbst im Krisenjohr 2009
hat der GL Verlag zehn Prozent
zugelegt.

Frank  Kuckelberg:  Der
Schlissel zum Erfolg ist eine
konzentrierte,  nachweisbare
Houshaltsverteilung in unserer
Stadt Bergisch Gladbach mit
informativen Inhalten fir alle
Birger. Zumal wir unseren Kun-
den belegen kénnen, dass Gl
Kompakt die Zielgruppe auch
in dieser Hohe wirklich erreicht.
Mir schwebte nie ein Miinah-
memagazin vor, das irgendwo
ausgelegt wird.

Frage: Apropos Auslegware —
der Markt wird schon seit Jah-
ren von regionalen Szene- und
Life-StyleMagazinen geflutet.
Frank Kuckelberg: Das war
nie ein Thema fur uns. Unsere
leserschaft sind alle Einwoh-
ner von Bergisch Gladbach.
Zielgruppengerechte  Redak-
tion und Direktansprache - das
sind auch die Erfolgsfakioren
unseres regionalen Wirtschafts-
magazins Gl&Lev Kontakt, das
bei einer Gesamtauflage von
18.000 Exemplaren persona-
lisiert an 14.000 Unternehmer
der Region versendet wird.
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GASTELISTE

Hans Dieter Angerer
Wolfgang Armonat
Eva Babatz

Rolf Becker
Klaus-Diefer Becker
Horst Becker
Johannes Berens
Irmgart Bohnhorst
Marianne Brochhaus
Eberhard Brockmann
Georg Daubenbiichel
Susanne Dreilich
Bert Emundts

Franz Peter Esser
David Fernandez
Annegret Fleck

Dr. Juan Maria Garcia
Iris Gehrke

Annette Glamann
Ute Glaser

Udo Gildenberg
Manfred Habrunner
Karl Hubert Hagen
Martin Hardenacke
Claudia Hebbel
Peter Hebbel

Lothar Heister

Ingrid Heister
Harald Heitz
Michaela Hermes
Frank Holtey
Gabriel Hrabowski
Lothar Jux

Menno Keppel

Jorg Kem

Carl Erik Koehler
Birgit Koehler
Andreas Kéhler
Ingo Koll

Ingrid Koshofer
Franz Heinrich Krey
Thomas Krokowski
Willibert Kriger
Norbert Kuckelberg
Kerstin Kuckelberg
Ingrid Kll

Michael Kill
Gabriele Kuhn

Kristina Lanfermann
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Alle kamen zum

Gratulieren: Impressionen
der Jubilaumsfeier
im THEAS Theater
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Johannes Linzenich
Helmut Lux

Bernd Martmann
Bernd Mathies
Bernd Mayer

Rolf Menzel

Frank Mller
Holger Miiller
Heinz Gerd Neu
Achim Nowak
Norbert Pfennigs
Martin Plimpe
Verena Reddel
Siegfried Reddel
Freddy Richter
Frank Robben

Fritz Roth

Klaus Rising

Oliver Sass

Robert Schéfer
Alexander Schiele
Oliver Schillings
Olaf Schinhoven
Friedhelm Schlaghecken
Olaf Schmiedt
Henning Schmitz
Dietmar Schulte
Brigitte Schulz
Rainer Schulz
Michael Schiippel
Petra Spohn

Astrid Stoltenberg
Bernd Theegarten
Karin Tonatzky
Lothar Uedelhoven
Burkhardt Unrau
Lutz Urbach

Franz Josef Verbert
Dietmar Vimich
Hans Peter Vogelhofer
Christian Walter
Harry Wasserfuhr
Uwe Weiss

Dr.Erik Werdel
Martin Westermann
Bettina Wiesnewski
Alejandro Wilbrand
Christopher Wilbrand
Jirgen Wolf

Erwin Wolter

Jorg Zbick
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@mmmér IVivtshaus |
Bergische Spezialitaten ! (v

seit Uber 100 Jahren {

Gronauer Wirtshaus

) Gronaier Wrishaua _.
Ein schmackhaftes Essen wurde im Gro- 1 o bl Glkdartem | |
. . | T 51 fl?h 11 L

nauver Wirtshaus erstmals im Jahre 1906 { 1
i Tel. 02202 53007 - Faw: (2207 44811 '

serviert. Um welche Speise es sich han-

delte, ist nicht Uberliefert. e |
W Gronau e -irtsha e
Durchaus jedoch kénnte e

es Bergischer Pillekuchen
gewesen sein, der sich
damals schon groPer Be-
liebtheit erfreute. Der Pillekuchen steht heute noch auf der Karte des Restaurants an der Hauptstrafe
in Bergisch Gladbach.

Neben bergischen Spezialititen und herzhafter Kiiche wie Schnitzel und Griinkohl hat die Kiiche
des gemiitlichen Hauses einige handfeste Uberraschungen zu bieten: Gambas, Saltimbocca, Lamm-
koteletts, pochiertes Lachsfilet und einige andere SpezialitGten mehr verraten den Gésten, dass
Familie Gildenberg, die das Restaurant seit iber 25 Jahren fihrt, ein Faible fir mediterrane Kiche
besitzt. Bedienen lassen kann man sich im Ubrigen nicht nur im Restaurant oder auf der Sonnente-
rasse des Gronauer Wirtshauses — geliefert werden die Kstlichkeiten aus Gronau auch direkt nach
Hause. Kalte oder warme Platten, mediterran oder bergisch, Fisch oder Fleisch, mit den Gilden-
bergs I&sst sich iber alles reden. Und: Der Partyservice des Gronauer Wirtshauses heif3t nicht nur
so, er bietet in der Tat alles rund um die Feier vom Zelt Giber Tische, Bénke, Tischdekoration, Besteck
und Claser inklusive Lieferservice. Bei Bedarf vermitteln die Giildenbergs auch Fachpersonal und
machen Vorschlége fir das musikalische Unterhaltungsprogramm.

Gronavuer Wirtshaus - HauptstraBe 20 - 51465 Bergisch Gladbach
Tel.: 022 02 - 5 30 07 - www.gronauer-wirtshaus.de

Improvisationstheater comedia spontane

Jede Szene eine VWelipremiere

comedia spontane. Das sind mit Martin Bruders, Bernd Braks und
Christian Thrien drei ambitionierte Herren aus Aachen, die die hohe
Kunst des Improvisationstheaters in der Republik aktuell salonféhig
machen. Dabei verschlagt es die drei Comedians, die schon seit
vielen Jahren auf den Brettern stehen, die die Welt bedeuten, jetzt
zum vierfen Mal zu einem Gastspiel nach Bergisch Gladbach:

Am 08. Mai 2010 gastiert comedia spontane im THEAs und wird
ein Feuerwerk auf die Bihne zaubern. Einzigartig und extrem unter
haltsam ist das Versprechen, mit denen das Trio im THEAs antrift.

Was genau verbirgt sich hinter comedia spontane? Im Grunde genommen Weltpremieren in Serie.
Die Begeisterung der Zuschauer l&sst sich erklcéren durch die Einzigartigkeit, denn jede Szene ist
eine Weltpremiere, kein Text auswendig gelernt, jede Idee blitzschnell aus dem Moment geboren.
Die Zuschauer geben Stichworte, fiihren Regie und sind somit immer Teil des Geschehens. Da wird
z. B. nach neuen Erfindungen wie der ,Elchwindel” oder der ,Taschenfritteuse” gesucht — ohne
Skript und doppelten Boden wird alles sofort in Szene gesetzt. Ergebnis: Kein Auge bleibt trocken
und mancher Mund offen — vor Staunen iber so viel Situationskomik.

Gut zu wissen: Buchen kann man comedia spontane natiirlich auch, fir private Partys oder gréfere
Firmenevents. Die drei passen gut in nahezu jeden Rahmen und gehen natiirlich gern auf die Inhalte
ihrer Auftraggeber ein.

comedia spontane GbR - Hohenstaufenallee 26 . 52064 Aachen
Tel.: 0241 - 43 52 25 72 - www. comedia-spontane.de
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Hotel Restaurant Zur Post
Stilvolles Ambiente —

ausgezeichnete Kiche

300 Jahre alt ist das historische
Fachwerkhaus im Herzen Odenthals,
seit Uber 100 Jahren tragt es den
Namen ,Zur Post”. Aber erst seit

der Ubernahme des Betriebes durch
Familie Wilbrand in den 7QOer Jahren
erféhrt das ,Hotel Restaurant Zur Post”
iberregionale Wertschatzung. Das lukullische, einladende Ambiente und im Besonderen die Kiiche
des Hauses, die eine Mischung aus mediterranen und regionalen Komponenten offeriert, lassen
Gourmetherzen hsher schlagen.

Mittlerweile fihren die beiden Briider Alejandro und Christopher Wilbrand das ,Hotel Restaurant
Zur Post” und verwirklichen Gaumentréume: wie z. B. gegrillile Jakobsmuscheln unter Zitruskruste,
Filet vom bergischen Weiderind im Kréuternetz oder eben der traditionelle Sauerbraten vom Reh
auf Wirsing.

Kreativitgt zahlt sich aus. Die Wilbrand-Brider haben seit 2002 einen Michelin-Stern und stehen
mit 17 von 20 Punkten im Gault Millau Fishrer. Auf der deutschen Restaurant-Hitliste wird das ,Hotel
Restaurant Zur Post” auf Platz 20 gefihrt. Das Erfolgsrezept erklart Alejandro Wilbrand so: ,Eine
Prise Italien, viel Spanien und ein wenig Frankreich ziehen sich durchs ganze Haus, angefangen
bei der Einrichtung des Hotels und der beiden Restaurants bis in unsere Kiche, die auch noch eine
gute Porfion Bergisches beinhaltet.” Fehlt noch die Erwéhnung des exzellent bestiickten Weinkellers
mit 350 verschiedenen Weinen, die die Geschmacksreisen & la Wilbrand adéquat begleiten.

Restaurant Hotel Zur Post - Altenberger-Dom-StraBe 23 - 51519 Odenthal
Tel.: 022 02 - 97 77 80 - www.hotel-restaurant-zur-post.de

WeingroPhandel Klaus Rising
Cute Tropfen aus aller Welt

600 Weine hat Klaus Rising im Sortiment, pardon: neu im Sorti-
ment seit Marz 2010. Insgesamt sind es Gber 6000 verschiedenste
Tropfen, die der erfahrene WeingroBhandler auf seiner Internetseite
anbiefet. Besucher der Website begeben sich auf eine lukullische
wie historische VWeltreise, stets flankiert von der unfassbaren
Weinvielfalt rund um den Globus. Von Vorteil: Alle Weine sind
ausfihrlich beschrieben und exakt charakterisiert, wie zum Beispiel
folgender Wein aus Argentinien:

Goyenechea - Cabernet Sauvignon

Die aus Spanien stammende Familie Goyenechea befasst sich bereits seit 1868 in der 5. Genera-
fion mit dem Weinanbau und ist damit eine der éliesten Kellereien des Landes. Heute gehdren der
Familie mehr als 130 ha im Ertrag stehende Weinanbaufléchen in Villa Atuel in der Provinz San
Rafael/Mendoza. Die Weine werden nach modernster Kellertechnik ausgebaut und finden seit
vielen Jahren héchste Anerkennung in der ganzen Welt.

Vollmundig, ausdrucksvoll, kérperreich, der Wein besitzt ein ausgeprdgtes Bouquet aus Aromen
von roten Friichten. Hervorragend zu Steaks und Wildgerichten. Trinktemperatur: 16 - 18°C

Zweifellos, das macht Lust auf mehr. Wer es lieber handfester mag, besucht den Experten direkt in
seinem Weinlager oder nimmt an einer Weinprobe teil, die Klaus Rising regelméfig organisiert,
wobei sowohl als auch eine telefonische Anmeldung empfohlen wird.

Klaus Rising - Hermann-Léns-StraBe 36 - 51469 Bergisch Gladbach
Tel.: 0 22 02 - 98 99 888 - www.ruesing-weine.de G“ERLAG




